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Circolare alunni n°® 49 del 4.11.09 Agli studenti delle classi prime

Alle loro famiglie
Oggetto: Informazioni sullo Sportello di Ascolto e di Dialogo.

Si comunica che, come previsto dal piano dell’offerta formativa del nostro Liceo, ¢ istituito anche quest’anno uno Sportello di Ascolto e di
Dialogo, mirato alla prevenzione del disagio degli studenti, gestito da una équipe di docenti e dalla psicologa dott.ssa M. Giulia Ponzellini,
con la supervisione della psicologa dott.ssa Loredana Cambrini.

Lo Sportello, nella componente psicologa, sara a disposizione di studenti e genitori per affrontare tematiche quali:

- lorientamento (es.: analisi dei reali interessi del ragazzo; motivazione allo studio; validita della scelta di studi compiuta);

- l’ambientamento (es.: difficolta nelle relazioni con i compagni di classe e/o con gli insegnanti);

- Dorganizzazione dello studio (es.: metodo di lavoro; distribuzione del tempo tra studio e riposo; difficolta di concentrazione; efficacia
dell’applicazione)

- l’ansia da prestazione scolastica (es.: agitazione in relazione ad interrogazioni, compiti in classe, verifiche; ansia in relazione all’esame di
stato);

- familiari (es.: influenza del clima familiare sul rendimento scolastico);

- ogni altra problematica che si riverberi sul percorso di crescita personale e scolastica dell’allievo.

La dott.ssa Ponzellini riceve gli studenti, in sede centrale, su appuntamento:

- il giovedi, dalle ore 9,15 alle ore 13,15

- il martedi dalle ore 17 alle ore 18,30.

La dott.ssa Ponzellini riceve i genitori, in sede centrale, su appuntamento:

- il giovedi, dalle ore 17 alle ore 18,30.

Per fissare un appuntamento, occorre rivolgersi alla dott.ssa Ponzellini, personalmente (negli orari di ricevimento) o telefonicamente
(tel. 335 23 03 26, tutti i giorni dalle ore 18 alle ore 19), oppure alla prof.ssa Bergamini.

Fine prioritario dello Sportello ¢ la tutela del benessere e in particolare della salute degli studenti. In vista di tale obiettivo, lo Sportello si
avvarra anche quest’anno di un’ulteriore importante collaborazione: la dott.ssa Paola Gualandi, psicologa particolarmente esperta nei disturbi
del comportamento alimentare, collaboratrice del prof.Franzoni, sara a disposizione di studenti e genitori.

Si sottolinea che lo Sportello si avvale anche quest’anno di docenti “tutors”.

Tale servizio, nato per dare ulteriore spazio di dialogo agli studenti, affianca I’attivita gestita dalle psicologhe.

I docenti tutors sono: Gloria Bergamini (responsabile del progetto), Patrizia Andreatini, Sergio Sisti, Margherita Viola.

I docenti tutors si propongono come punto di riferimento per gli studenti e fungono da mediatori tra questi e le psicologhe.

I docenti tutors ricevono gli studenti, su appuntamento, nei seguenti orari:

Andreatini Patrizia: il lunedi, dalle ore 8,15 alle ore 9,15 Bergamini Gloria: il giovedi, dalle ore 11,20 alle ore 14,15
Bergamini Gloria: il martedi, dalle ore 8,15 alle ore 10,15 Viola Margherita: il venerdi, dalle ore 11,20 alle ore 12,15
Bergamini Gloria: il mercoledi, dalle ore 12,15 alle ore 14,15 Bergamini Gloria: il venerdi, dalle ore 12,15 alle ore 14,15
Sisti Sergio: il giovedi, dalle ore 10,15 alle ore 11,05 Bergamini Gloria: il sabato, dalle ore 11,20 alle ore 12,15

Si precisa che ’orario messo a disposizione dai docenti tutors € puramente indicativo: essi si rendono infatti disponibili a fissare con gli
studenti appuntamenti in orari diversificati, per andare incontro alle esigenze degli studenti, siano esse personali o didattiche.

Gli studenti concorderanno con i docenti di cui perderebbero parte della lezione, con congruo anticipo, 1’opportunita di recarsi in quella
determinata ora allo Sportello. I colloqui si svolgeranno nell’auletta predisposta di fronte alla Sala Insegnanti (in sede centrale).

Si auspica che dagli studenti e dalle loro famiglie giungano via via suggerimenti per rendere sempre migliore il servizio di ascolto.
Gli ottimi risultati conseguiti gli scorsi anni incoraggiano la Scuola a portare avanti questo progetto che si ¢ rivelato essere una valida
opportunita per instaurare un clima di sempre maggior benessere con se stessi e con 1’attivita scolastica.

La responsabile del progetto: La dirigente scolastica:
prof.ssa Gloria Bergamini prof.ssa Elviana Amati

Alla Dirigente Scolastica del Liceo “Fermi” - Bologna
Per conoscenza dell’iniziativa “Sportello di Ascolto e di Dialogo” e accettazione della sua utilizzazione da parte di mio figlio:
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(spazio riservato ad eventuali comunicazioni da parte della famiglia)
RICONSEGNARE IL TAGLIANDO ALLA PROF.SSA BERGAMINI IL GIORNO SUCCESSIVO ALLA RICEZIONE DELLA PRESENTE CIRCOLARE
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