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Circolare Alunni n. 100 del giorno 4/2/2010

Alle famiglie degli alunni

Oggetto: incontro con il prof. Franzoni sui Disturbi del Comportamento Alimentare (anoressia,
bulimia, ecc)

Come ormai tutti sappiamo, i disturbi del comportamento alimentare (anoressia, bulimia, ecc.) sono sempre
piu diffusi tra i giovani: essi sono il segnale di un serio disagio psicologico e possono sfociare, se non
affrontati adeguatamente e tempestivamente, in malattie talora molto gravi.

Anche la nostra scuola, come le altre scuole, si trova sempre piu spesso ad affrontare situazioni
problematiche in tal senso, che necessitano di un'attenzione e di una competenza del tutto particolari.

Lo Sportello di Ascolto del nostro Liceo si € quindi rivolto alcuni anni fa al prof. Franzoni, primario di
Neuropsichiatria Infantile al Policlinico S.Orsola, specialista in disturbi del comportamento alimentare tra i
giovani, nella prospettiva di costruire un “ponte strutturale” tra la nostra comunita scolastica e il reparto
diretto dal Professore stesso.

Il prof. Franzoni ha accolto con grande entusiasmo il nostro invito, mettendo a nostra disposizione la sua
grandissima professionalita, anche sulla base dell’affetto che lo lega al Liceo “Fermi” che lui stesso da
ragazzo ha frequentato.

Come gli scorsi anni, un operatore del suo reparto sara presente allo Sportello di Ascolto del nostro liceo,
laddove se ne ravvisi la necessita, per affiancare la nostra psicologa dott.ssa Ponzellini.

Allo scopo di sensibilizzare i giovani sulle problematiche connesse ai disturbi del comportamento alimentare,
anche quest'anno una collaboratrice del prof. Franzoni (la psicologa dott.ssa Valentini) incontrera gli alunni
di tutte le classi seconde in orario di lezione.

Nell'ambito di questo progetto di sensibilizzazione, & prevista anche un’iniziativa riservata ai genitori.

Per fornire tutte le informazioni utili a cogliere precocemente i segnali di disagio legati ai disturbi del
comportamento alimentare e per indicare eventuali percorsi terapeutici nel caso in cui tali disturbi fossero gia
presenti in modo significativo, il prof. Franzoni incontrera le famiglie degli alunni martedi 16 febbraio,
dalle ore 17,30 alle ore 19,30 (presso la Sede Centrale).

Si auspica che le famiglie intervengano numerose.

La responsabile dello Sportello di Ascolto: La Dirigente Scolastica:
prof.ssa Gloria Bergamini prof.ssa Elviana Amati

Alla Dirigente Scolastica del Liceo “Fermi”

Per conoscenza dell'iniziativa “Incontro tra il prof.Franzoni e i genitori degli alunni”
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RICONSEGNARE IL TAGLIANDO ALLA PROF.SSA BERGAMINI IL GIORNO SUCCESSIVO ALLA
RICEZIONE DELLA PRESENTE CIRCOLARE



